
ÖZEL ÇOCUK DURAĞI ANAOKULU MAYIS AYI YEMEK LİSTESİ  

Tarih Kahvaltı Öğle Yemeği İkindi Kahvaltısı 

02.05.2012 
ÇARŞAMBA 

SÜT,KAŞAR PEYNİRİ,ZEYTİN,YUMURTALI EKMEK, 

DOMATES&SALATALIK 

TARHANA ÇORBASI,ISPANAKLI-PEYNİRLİ KOL 

BÖREĞİ,AYRAN 
BİSKÜVİLİ-HAVUÇLU TATLI 

03.05.2012 
PERŞEMBE 

SÜT,BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,EKMEK,SADE OMLET, 

DOMATES&SALATALIK 
MERCİMEK ÇORBASI,KABAK DOLMASI,CACIK SUSAMLI POHAÇA-M.ÇAYI 

04.05.2012 
CUMA 

SÜT,BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN,SİMİT,K.YUMURTA, 

DOMATES&SALATALIK 
ŞEHRİYELİ TAVUK ÇORBASI,TAVUKLU PİLAV,YOĞURT SÜTLAÇ,MEYVE 

07.05.2012 
PAZARTESİ 

SÜT,BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN,BAL,EKMEK,K.YUMURTA, 

DOMATES&SALATALIK 

FIRINDA KÖFTE-PATATES,DOMATESLİ 

MAKARNA,MEVSİM SALATA 

ELMALI KURABİYE,PORTAKAL 

SUYU 

08.05.2012 
SALI 

SÜT,ZEYTİN,REÇEL,EKMEK,PEYNİRLİ OMLET, 

DOMATES&SALATALIK 
HAVUÇLU-PATATESLİ BEZELYE YEMEĞİ,BULGUR 
PİLAVI,YOĞURT 

PEYNİRLİ POHAÇA-B.ÇAYI 

09.05.2012 
ÇARŞAMBA 

SÜT,KAŞAR PEYNİRİ,ZEYTİN,YUMURTALI EKMEK, 

DOMATES&SALATALIK 
YAYLA ÇORBASI,SOSLU IZGARA TAVUK,PİRİNÇ PİLAVI 

ÇİKOLATALI KREP, PORTAKAL 
SUYU 

10.05.2012 
PERŞEMBE 

SÜT,BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,EKMEK,SADE OMLET, 

DOMATES&SALATALIK 
ZEYTİNYAĞLI KEREVİZ YEMEĞİ,BOLONEZ SOSLU 
MAKARNA,MEYVE 

PİŞİ,AYRAN 

11.05.2012 
CUMA 

SÜT,BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN,SİMİT,K.YUMURTA, 

DOMATES&SALATALIK 
ŞEHRİYE ÇORBASI,HAMBURGER 
KÖFTE,PATATES,AYRAN 

BİSKÜVİLİ PUDİNG-MEVSİM 
MEYVE TABAĞI 

14.05.2012 
PAZARTESİ 

SÜT,BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN,BAL,EKMEK,K.YUMURTA, 

DOMATES&SALATALIK 
EZOGELİN ÇORBA,YOĞURTLU-SOSLU KÖFTE,PEYNİRLİ 
MAKARNA 

BROWNİ,M.ÇAYI 

15.05.2012 
SALI 

SÜT,ZEYTİN,REÇEL,EKMEK,PEYNİRLİ OMLET, 

DOMATES&SALATALIK 
ETLİ NOHUT YEMEĞİ,SADE PİLAV,TURŞU 

HİNDİSTAN CEVİZLİ 
KURABİYE,M.ÇAYI 

16.05.2012 
ÇARŞAMBA 

SÜT,KAŞAR PEYNİRİ,ZEYTİN,YUMURTALI EKMEK, 

DOMATES&SALATALIK 
KARIŞIK DİLİM PİZZA,FIRINDA PATATES,AYRAN 

ÜZÜMLÜ VE FINDIKLI 
KEK,M.ÇAYI 

17.05.2012 
PERŞEMBE 

SÜT,BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,EKMEK,SADE OMLET, 

DOMATES&SALATALIK 
PİRİNÇLİ DOMATESLİ SEMİZOTU,SOSLU 
MAKARNA,YOĞURT 

PEYNİRLİ POHAÇA,PORTAKAL 
SUYU 

18.05.2012 
CUMA 

SÜT,BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN,SİMİT,K.YUMURTA, 

DOMATES&SALATALIK 
FIRINDA BEŞAMEL SOSLU TAVUK,ARPA ŞEHRİYELİ 
PİLAV,SALATA 

KISIR,MEYVE 

21.05.2012 
PAZARTESİ 

SÜT,BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN,BAL,EKMEK,K.YUMURTA, 

DOMATES&SALATALIK 
EKŞİLİ KÖFTE,DOMATESLİ MAKARNA,MEVSİM SALATA MOZAİK PASTA,SÜT 

22.05.2012 
SALI 

SÜT,ZEYTİN,REÇEL,EKMEK,PEYNİRLİ OMLET, 

DOMATES&SALATALIK 
YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ,BULGUR PİLAVI,TURŞU PEYNİRLİ AÇMA,M.ÇAYI 

23.05.2012 
ÇARŞAMBA 

SÜT,KAŞAR PEYNİRİ,ZEYTİN,YUMURTALI EKMEK, 

DOMATES&SALATALIK 
NANELİ YOĞURTLU ÇORBA,FIRINDA BEŞAMEL SOSLU 
MAKARNA,MEYVE 

İKİ RENKLİ KEK,M.ÇAYI 

24.05.2012 
PERŞEMBE 

SÜT,BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,EKMEK,SADE OMLET, 

DOMATES&SALATALIK 
ETLİ-SEBZELİ TÜRLÜ,PİRİNÇ PİLAVI,AYRAN 

LOR KURABİYESİ,PORTAKAL 
SUYU 

25.05.2012 
CUMA 

SÜT,BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN,SİMİT,K.YUMURTA, 

DOMATES&SALATALIK 
TAVUK SOTE,PEYNİRLİ MAKARNA,YOĞURT CONFLEX,SÜT 

28.05.2012 
PAZARTESİ 

SÜT,BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN,BAL,EKMEK,K.YUMURTA, 

DOMATES&SALATALIK 
EZOGELİN ÇORBASI,IZGARA KÖFTE,FIRINDA PATATES 
KIZARTMASI, MEVSİM SALATA 

TATLI VE TUZLU 
KURABİYE,M.ÇAYI 

29.05.2012 
SALI 

SÜT,ZEYTİN,REÇEL,EKMEK,PEYNİRLİ OMLET, 

DOMATES&SALATALIK 
ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA YEMEĞİ,PİRİNÇ 
PİLAVI,KOMPOSTO 

BİSKÜVİ PASTASI,PORTAKAL 
SUYU 

30.05.2012 
ÇARŞAMBA 

SÜT,KAŞAR PEYNİRİ,ZEYTİN,YUMURTALI EKMEK, 

DOMATES&SALATALIK 
KITIR EKMEKLİ DOMATES ÇORBASI,MANTI,MEYVE SUSAMLI ÇUBUKLAR,M.ÇAYI 

31.05.2012 
PERŞEMBE 

SÜT,BEYAZ PEYNİR, ZEYTİN,EKMEK,SADE OMLET, 

DOMATES&SALATALIK 
SEBZE ÇORBASI,ENGİNARLI BAKLA YEMEĞİ,ERİŞTE KALEM BÖREĞİ,AYRAN 

01.06.2012 
CUMA 

SÜT,BEYAZ PEYNİR,ZEYTİN,SİMİT,K.YUMURTA, 

DOMATES&SALATALIK 
FIRINDA TAVUK PATATES YEMEĞİ,ŞEHRİYELİ 
PİLAV,YOĞURT 

İRMİK TATLISI,MEYVE 

 

BÜTÜN ÇOCUKLARIMIZA AFİYET OLSUN… 


